


FIQUE POR DENTRO

‘ZUZUBALÂNDIA’
Quem nunca ouviu falar no reino 

Zuzubalândia? No dia 3 de julho, a res-
ponsável por esta história – sucesso na 
literatura, na TV e no cinema –, a escri-
tora Mariana Caltabiano, de São Paulo, 
trouxe uma novidade em entrevista 
ao Blog Jornal Cultura Viva. Agora, o 
público poderá curtir em formato de 
um novo show e este capítulo promete 
na história da abelha Zuzu, a protago-
nista desta trama infantil. “Através dos 
shows vamos aumentar a interação dos 
personagens com o público e nossa 
presença nas redes sociais”, informou.

O SHOW
Ela falou sobre a mensagem central 

da Zuzu para a garotada neste show. 
“O show de Zuzubalândia conta com 
uma ação de incentivo à leitura. Num 
primeiro momento, através da música 
e da dança Zuzu e seus amigos criam 
um vínculo com a plateia. Num se-
gundo momento, ela fala sobre a im-
portância da leitura em nossas vidas”, 
revelou.

SURPRESAS
Além das músicas, mais surpresas 

aguardam o público. “Além das mú-
sicas feitas para agradar não apenas 
as crianças, mas, também, os adultos, 
o público pode esperar coreografi as e 
performances de alta qualidade que 
vão do jazz contemporâneo a capoei-
ra e danças urbanas”, adiantou a es-

critora.

MÚSICA
Segundo Mariana, a música mais 

pedida é o tema Zuzubalândia. “Esta 
sempre toca na abertura do desenho. 
Ela é a mais pedida, pois é conhecida 
por pessoas de várias idades pelo fato 
do programa ter passado pela primeira 
vez no SBT, em 1998”, recordou.

PALCO
Além da Zuzu, outros personagens 

do desenho animado estarão no palco. 
“Além da Zuzu estarão no palco os se-
guintes personagens: Pipoca, Brigadei-
ro, Laricão, Suspiro, Maria Mole, Rei 
Apetite, Fast, Princesa, Bruxa e Garfí-
dea”, contou Mariana. 

EDUCACIONAL
Dentro do quesito educacional, de 

acordo com Mariana, a Zuzu pretende 
mostrar algo específi co para a garotada 
ainda neste ano. “Junto com o show fa-
zemos uma ação de incentivo à leitura 
e à criatividade. A Zuzu e seus amigos 
distribuem para a plateia o livro Inven-
te Histórias com Zuzubalândia, que 
contém 50 começos de histórias para a 
criança continuar”, destacou.

REDES SOCIAIS
Acompanhe a Zuzu e sua turma: @

zuzubalandiaofi cial (no Instagram, no 
Facebook e no Tik Tok), além do canal 
no YouTube Zuzubalândia.

Edson Soares
edsonsinai@gmail.com

QUEM INDICA O QUÊ
QUEM? Mariana Caltabiano.
OCUPAÇÃO: Escritora.
INDICA O QUÊ? O livro “Jujubalândia”, da 

minha autoria.
SUA OPINIÃO: Estou indicando o meu livro 

Jujubalândia, pois ele foi a inspiração para o pro-
grama da TV com bonecos, a série de animação, 
o fi lme e, também, o show. Foi inspirado nos 
meus cadernos de infância. Eu costumava dese-
nhar esse reino encantado de comidas. Quando 
virei adulta, escrevi essa história baseada nas me-
mórias de uma das melhores fases da minha vida.

Cantinho do Poeta
Por: 
Evaldo Peclat Nascimento

E O BARQUINHO VEM...
PARA RIO DAS OSTRAS

Uma traineira de pesca chega às imediações da praia do 
Centro de Rio das Ostras numa quinta-feira, às 11h40min, vin-
do, provavelmente, de algum ponto pesqueiro, imagino eu. Um 
pequeno barco atraca ao seu lado como se fosse receber uma 
carga de pescados. A tripulação demora um pouco para decidir 
o que fazer. Penso que, finalmente, verei o resultado de uma 
boa pescaria na região. Fico atento. Tento anotar o nome da 
embarcação, mas não consigo devido à distância.

Em seguida, dois homens com mochilas nas costas descem 
para o barquinho, sendo um também com uma pequena sacola 
plástica numa das mãos. Fico decepcionado e frustrado ao no-
tar que a tal carga de peixes que eu espero não aparece.

Mas resolvo assim mesmo seguir o procedimento dos dois 
homens que desembarcam da traineira. Eles remam em direção 
ao canto direito da praia, como se fossem para o Iate Clube Rio 
das Ostras, no caminho para as praias do Cemitério e Boca da 
Barra. Mas aportam no cantinho da praia bem junto a subida 
para o clube. 

Um terceiro homem os espera e segura o barquinho para os 
dois primeiros saltarem. Acho estranho precisar de um tercei-
ro elemento para segurar a canoa, pois ela é tão pequena que 
poderia muito bem ser controlada pelos dois primeiros, uma 
vez que o local é um remanso e ela já assentara na areia. Os 
dois saltam e o terceiro indivíduo pega a mochila de um deles. 

O que entrega a mochila pega a sacola plástica do fundo 
do barquinho. Depois de uma rápida troca de palavras, os três 
saem lá para os lados da Boca da Barra. Minutos depois, avisto 
os três voltando de bicicletas com as referidas mochilas em 
direção ao Centro da cidade.

Ainda continuo por um bom tempo observando a trainei-
ra para ver se saem alguns peixes. Mas, nada. Minutos depois 
ouço um estourar de fogos de artifício nas proximidades. E fico 
intrigado também, uma vez que não é época de festas juninas 
nem vitória do Flamengo. De repente, um turista ao meu lado 
me pergunta: “Por favor, o senhor pode-me dizer onde fica a 
boca? E eu: “sim, a Boca da Barra fica logo adiante, após a praia 
do Cemitério”.

(Texto do livro “Crônicas Riostrenses – A Cidade na Visão 
de um Recém-Chegado”, que o autor está escrevendo).

Evaldo Peclat Nascimento é Jornalista, Professor, Po-
eta e Conselheiro do Conselho Municipal de Cultura 
de Silva Jardim)
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evaldopeclatnascimento@gmail.com
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A Palavra de Deus nos ensina que “existe um 
tempo para cada coisa debaixo do céu” (Eclesiásti-
co 3). O que isso signifi ca? Tudo na vida do ser hu-
mano tem o seu tempo determinado, existem fases 
e ciclos, e para tudo que se vive há um propósito, 
um motivo, um sentido. Não se deveria ‘queimar’ 
etapas na vida...

Nossos tempos não nos ajudam no processo 
do amadurecimento humano. Vivemos uma catás-
trofe moral. A humanidade desumaniza-se a cada 
dia. Muita tecnologia e pouca evolução humana. 

Nos últimos dias, a exploração de crianças na 
internet gerou um intenso debate no Brasil após 
a questão da “adultização” dos menores. A adul-
tização é como uma aceleração forçada do desen-
volvimento infantil, fazendo com que as crianças 
adotem comportamentos ou responsabilidades 
que não correspondem à idade delas. 

A questão é que crianças não possuem auto-
nomia. Por trás delas existe uma família, adultos 
responsáveis e tutores. Tudo o que a criança faz 

é ‘inadequado’ quando o molde da adequação é o 
comportamento adulto. Faz sentido? Criança deve 
crescer e desenvolver-se como criança. Quem cui-
da dela é o adulto.

E, imaginemos agora, se estes adultos se “in-
fantilizarem”? O uso das chupetas e dos bebês re-
born podem ser sintomas desta inversão de fases. 

Estudos revelaram que crianças submetidas à 
adultização têm mais chance de sofrer de ansie-
dade, depressão, difi culdade de socialização, falta 
de empatia, problemas no processo de aprendi-
zagem e difi culdade de atenção. E no campo da 
sexualidade? O acesso a conteúdo pornográfi cos 
trazem prejuízos relacionados à autoimagem, à 
autoestima e ao risco de uma sexualização exces-
siva, sem falar na possibilidade da autolesão e o 
suicídio. 

Em contrapartida, pessoas cronologicamente 
adultas agem como crianças quando demonstram 
difi culdade excessiva de lidar com a autorregula-
ção dos impulsos agressivos, com o adiamento 

dos desejos imediatos, com o não cumprimento 
de seus deveres básicos, quando são imaturos 
emocionalmente não conseguindo viver suas es-
colhas nem arcando com as consequências de 
seus atos...

São Paulo pode nos ajudar também. O Após-
tolo ensinou, a partir de seu próprio exemplo: 
“Quando eu era criança, falava como criança, 
pensava como criança e raciocinava como criança. 
Quando me tornei homem, deixei para trás as coi-
sas de criança” (I Cor 13:11). 

Passar por todas as etapas do desenvolvimen-
to, elaborar bem cada fase da vida sem adiantar, 
regredir ou pular etapas é viver plena e sabia-
mente.  Viver o momento presente pode tornar 
alguém mais emocionalmente saudável, mais in-
teiro, e com mais recursos e resiliência. Nem adul-
tizar nem infantilizar. Serão sinais desta desor-
denada polarização que se vive atualmente? Nos 
ajude e oriente o Santo Espírito de Deus!

Padre Eduardo Braga 

Padre Ortodoxo Eduardo Braga
Palavras de Avivamento

INVERTIDOS TEMPOS INVERTIDOS

Pa

Câmara de Vereadores do Município de Tanguá e Estado do Rio de Janeiro
PORTARIA 091/2025, 

DE 18 DE AGOSTO DE 2025.

O PRESIDENTE DA CÂMARA DE 
VEREADORES DO MUNICÍPIO DE 
TANGUÁ, no uso de suas atribuições, 

RESOLVE:
Art. 1º- DESGINAR servidor e fun-

cionários a responder pela função de 
AGENTE DE CONTRATAÇÃO, PRE-
GOEIRO E EQUIPE DE APOIO, a fi m 
de conduzir a realização de atos de 
Licitações, modalidades de Pregão e 

Contratações no âmbito da Câmara Mu-
nicipal de Tanguá, no exercício de 2025, 
tendo em vista o disposto na Lei Federal 
nº 14.133, de 1º de abril de 2021, em 
seu art. 8º, conforme segue: 

Parágrafo único. Somente em li-
citações na modalidade de pregão, o 
agente de contratação responsável fi ca 
designado como o pregoeiro.

AGENTE DE CONTRATAÇÃO e 
PREGOEIRO:

LUIZ HENRIQUE PEREIRA MELLO 
– MATRICULA Nº 945 

EQUIPE DE APOIO 
PAULA RODRIGUES DE MIRANDA 

SOUZA – MATRICULA Nº 1207.
ANDREZA LUCIA DE MELO COS-

TA – MATRICULA Nº 1212.
 Obs.: A Equipe de apoio menciona-

da auxiliarão o agente de contratação 
e o pregoeiro no desempenho de suas 
atribuições

Art. 2º - Esta Portaria entrará em vi-
gor na data de sua publicação. 

Publique-se, afi xe-se, registre-se e 
cumpra-se.

Tanguá, 18 de Agosto de 2025.

SERGIO DE AGUIAR GONÇALVES
Presidente

PORTARIA 092/2025, 
DE 29 DE AGOSTO DE 2025.

O PRESIDENTE DA CÂMARA DE 
VEREADORES DO MUNICIPIO DE 
TANGUÁ, no uso de suas atribuições,

RESOLVE:
EXONERAR o funcionário Sr. RA-

FFAEL MIRANDA CARDOSO, matrí-
cula nº 1230, do cargo de provimento 
em comissão de ASSISTENTE LEGIS-
LATIVO da Câmara de Vereadores do 
Município de Tanguá, a contar de 31 de 
Agosto de 2025.

Publique-se, afi xe-se, registre-se e 
cumpra-se.

Tanguá, 29 de Agosto de 2025.

SERGIO DE AGUIAR GONÇALVES
Presidente

ATOS LEGAIS
ESPORTE CLUBE FLUMINENSE

Assembléia Geral Ordinária

EDITAL DE CONVOCAÇÃO

O Presidente do Colegiado Diretor do ESPORTE CLUBE FLUMINENSE, 
Renan Broner de Moura Gomes,  no uso da atribuição que lhe confere o artigo 
8º do Estatuto Social, CONVOCA os senhores associados para reunirem-se 
em ASSEMBLÉIA GERAL ORDINÁRIA,  a realizar-se no dia 19 de outubro de 
2025, em sua Sede Social, localizada na Avenida Manuel Duarte, 581, Centro, 
Rio Bonito – RJ, em primeira convocação, às 9:30 horas, com a presença de 
51% dos sócios com direito a voto, e não se alcançando o quorum acima, reuni-
-se-á então, em segunda e última convocação às 10:00 horas, com qualquer 
número de sócios presentes, com a seguinte Ordem do Dia:

I – Eleição do Presidente do Colegiado Diretor, Conselho Deliberativo e 
Conselho Fiscal do Esporte Clube Fluminense que tomarão posse até o dia 03 
de Novembro de 2025 nos termos do art.15 do Estatuto Social.

II –  Assuntos Gerais(sem deliberar).

Rio Bonito RJ, 01 de Setembro de 2025.
RENAN BRONER DE MOURA GOMES
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Mutirão do IOFT diminui fi la de espera de 
cirurgia de catarata do SUS no Darcy Vargas 

Lívia Louzada
folhadaterradigital@gmail.com

Cerca de 70 cirurgias de cata-
rata foram feitas, no último dia 
25, em Rio Bonito, pelo Insti-
tuto de Oftalmologia Avançada 
(IOFT), no Hospital Regional 
Darcy Vargas. A ação filantrópi-
ca, faz parte do projeto da Pre-
feitura para diminuir a fila de es-
pera pelo procedimento. Segundo 
a Secretaria Municipal de Saúde, 
o município possui mais 400 mo-
radores esperando. Por conta do 
mutirão, 20% desses pacientes 
que aguardavam, conseguiram re-
alizar o procedimento nos olhos. 

Uma das pacientes que operou 
no dia 25, foi a dona de casa, Joa-
na Marina. Ouvida pela reporta-
gem da Folha ao sair da cirurgia, 
contou que esperava pelo pro-
cedimento há quase cinco anos. 
“Tem quase cinco anos que estou 
planejando fazer essa cirurgia, 
mas nunca tive a oportunidade de 
fazer. Agora consegui e fui mui-

RIO BONITO

Os procedimentos foram realizados pelo Instituto de Oftalmologia Avançada, no centro cirúrgico do Hospital Regional Darcy Vargas 

Água tratada chega ao bairro Viçosa, para cerca de mil pessoas
Lívia Louzada

folhadaterradigital@gmail.com

No último dia 26, a concessionária 
Águas do Rio promoveu uma solenidade 
no ESF da Viçosa para marcar a chegada 
da água tratada no bairro. A unidade foi 
escolhida para marcar a primeira ligação 
oficial da rede. Para isso, cerca de sete qui-
lômetros de manilhas estão sendo instala-
das e compõem a rede de abastecimento, 
que será destinada, a princípio, a cerca mil 
moradores, segundo a empresa.

O bairro começará a receber água 
tratada pela primeira vez, após décadas 
de dependência de fontes alternativas de 
abastecimento. As manilhas serão conec-
tadas a 700 metros de adutora já instala-
dos. A água é captada na Estação de Tra-
tamento de Água (ETA) de Rio Bonito. 
Com isso, mais de mil pessoas serão be-
neficiadas diretamente, entre moradores e 
comerciantes.

Para o diretor executivo da Águas do 

Rio, Malcom Bispo, o avanço representa 
muito mais que infraestrutura.

“Estamos levando saúde e dignidade 
para a população de Viçosa. O consumo 
de água sem tratamento expõe as pessoas 
a doenças de veiculação hídrica. Portanto, 
ao levarmos água tratada aos moradores 
da região, estamos promovendo mais 
qualidade de vida, protegemos vidas e 
preservamos o meio ambiente, pois elimi-
namos a necessidade de captação irregu-
lar e estimulamos o uso sustentável dos 
recursos naturais”, afirma.

Ainda na análise de Bispo, o impacto 
será sentido não apenas na saúde públi-
ca, mas também na economia e na valo-
rização imobiliária do bairro. “Uma rede 
segura e eficiente abre portas para que 
novos empreendimentos surjam e fortale-
çam o comércio local. É um investimento 
que gera benefícios imediatos e duradou-
ros”, completou Malcom.

“A intervenção atende uma deman-
da histórica da comunidade e reafirma o 

compromisso de ampliar o acesso à água 
potável nas 27 cidades fluminenses onde a 
concessionária atua”, divulgou a empresa. 

O prefeito Marcos Abrahão, que este-
ve na solenidade, destacou o crescimento 
do bairro e o direito da população em ter 
água tratada, mas pontuou que o trecho 
da localidade que fica do outro lado da 
Rodovia RJ-124 (Via Lagos), precisa de 
uma atenção especial.

“Todos tem percebido a quantidade 
de pessoas que vieram morar aqui e re-
alizar o sonho da casa própria. Viçosa é 
um bairro que está em expansão e o mais 
importante de tudo é você ter água trata-
da em casa, que é o que está acontecendo 
agora. Temos o lado de lá da Viçosa, que é 
onde as pessoas vieram morar no início, e 
é uma área de importância social pra gen-
te. Já conversei com a diretoria da Águas 
do Rio para ver se conseguimos colocar 
uma tarifa social lá, bem baratinha, para 
que possa atender aquela população tam-
bém”. 

O prefeito Marcos Abrahão (E) e o diretor da Águas do Rio, Malcom Bispo

Vereadores de Rio Bonito criam 
Medalha Aliomar Guimarães Leite, 
em homenagem ao artista Baianinho

Lívia Louzada
folhadaterradigital@gmail.com

A Câmara de Vereadores de Rio Boni-
to instituiu a Medalha Aliomar Guimarães 
Leite, em homenagem ao artista plástico 
Baianinho, que faleceu em 2024. A apro-
vação da honraria aconteceu na sessão do 
último dia 21. Receberá a medalha a pessoa 
que se destacar em suas atividades e aju-
dar no crescimento do município nas áreas 
da cultura, arte e esporte, setores em que 
Baianinho atuava.

A Medalha Aliomar Guimarães Leite 
será entregue durante a Sessão Solene da 
Câmara de Vereadores, que acontece sem-
pre no dia 7 de maio, dia do aniversário da 
cidade. Na ocasião, cada parlamentar indi-
cará uma pessoa para receber a homena-
gem.

A medalha, que terá a imagem do artis-
ta plástico gravada, poderá ser concedida a 
pessoas que já faleceram, sendo entregues 
aos cônjuges ou familiares.

O Projeto de Resolução da medalha é 
de autoria do filho de Baianinho, o verea-
dor Aliomar Guimarães. Após a aprova-
ção da criação da honraria, ele agradeceu 
aos vereadores e ao presidente da Câmara, 
Alex da Guarda, por aprovarem a iniciativa 
e, dessa forma, conseguir homenagear seu 
pai.

“Fico feliz e agradeço aos colegas pela 
votação a favor desse projeto. Eu queria 
não ter a legalidade de fazer esse Projeto 
de Resolução, porque só é possível fazer 
após a morte da pessoa, pois queria que 
meu pai estivesse vivo, mas é o mínimo que 
eu posso fazer por ele, não por ser meu pai, 
mas por tudo que ele prestou ao município, 

dessa forma, a memória dele continuará 
viva”, disse o parlamentar visivelmente 
emocionado.

Ele também lembrou o quanto o artis-
ta plástico contribuiu para a arte, cultura 
e esporte em Rio Bonito. “Cresci num lar 
que respirava arte. Na minha casa, entra-
va e saía gente. O poder público procura-
va meu pai. Ele fez muito por Rio Bonito. 
Ele foi o pioneiro ao trazer esportes para 
o município, que não existiam aqui, como 
taekwondo e tênis. Formou muitas pessoas 
na arte também”.

Baianinho
O artista era natural de Canavieiras, na 

Bahia, por isso o apelido de Baianinho, mas 
morou a maior parte de sua vida em Rio 
Bonito, onde era querido por todos. Reno-
mado artista plástico, ele foi professor na 

O artista plástico Baianinho (E),  com o fi lho e vereador, Aliomar Guimarães
Sociedade Brasileira de Belas Artes, no 
Rio de Janeiro e contribuiu para o famo-
so carnaval de Rio Bonito em décadas 
passadas, principalmente no Unidos do 
Leleô, Unidos do Cruzeiro e Unidos do 
Serrano.

Baianinho morreu no dia 25 de no-
vembro de 2024, aos 73 anos em decor-

rência de complicações de um tiro que 
levou no abdomen em tiroteio que acon-
teceu um mês antes em um bar e restau-
rante localizado na Avenida Sete Maio, 
no Centro de Rio Bonito. Ele ficou in-
ternado no CTI do Hospital Regional 
Darcy Vargas, em Rio Bonito, mas não 
resistiu.

FOTOS: TIERS RANGEL

FOTO: LÍVIA LOUZADA

to bem tratada”, disse ela com um 
sorriso no rosto.

Já a aposentada Erani Maria 
Franco, já havia feito a cirurgia 
em um dos olhos no ano passado, e 
desde então esperava a realização 
no segundo olho. 

“Eu operei em outubro do ano 
passado uma vista, mas com a tro-

ca de prefeito, não foi feito nada 
(mais cirurgias de catarata), mas 
agora saiu, graças a Deus. Não 
esperava que fosse tão rápido as-
sim”, disse a idosa antes de entrar 
para realizar o procedimento. 

O administrador do hospital, 
Rodrigo Domingues, explica que 
para conseguir realizar as 70 ci-

rurgias, foi feito também um mu-
tirão de atendimentos pré-opera-
tórios. 

“Fizemos também um verda-
deiro mutirão de atendimentos, 
até 60 pessoas em um dia, para 
organizar esse fluxo e conseguir 
realizar esse mutirão de cirurgias. 
Hoje estamos fazendo 20% da fila 

de espera de cirurgias de catara-
ta. Isso é uma ação beneficente, 
sem onerar o hospital e a Prefei-
tura”, destacou. 

A rapidez das cirurgias cha-
mou a atenção de pacientes e 
acompanhantes, por isso, o presi-
dente do IOFT, o oftalmologista 
Hugo Cristo, explicou como são 
feitos os procedimentos. Segun-
do ele, os pacientes são operados 
e em poucos minutos e já podem 
voltar para casa.

“A cirurgia de catarata acon-
tece de uma forma rápida, segu-
ra e eficaz. O procedimento leva 
em torno de seis a 10 minutos, 
cada olho. A gente consegue ter 
um fluxo muito bom, pois temos 
uma equipe capacitada e expe-
riente. Hoje marcamos 70 cirur-
gias, que foram feitas no hospital 
para ajudar a zerar essa fila de 
espera que é tão grande aqui em 
Rio Bonito. Se Deus quiser, esse 
será apenas nosso primeiro mu-
tirão, faremos outros para zerar 
a fila”, garantiu ele. 

FOTO: TIERS RANGEL

A técnica de enfermagem, Kari-
ne Barbosa, que trabalha no posto 
de saúde de Viçosa, falou sobre a 
chegada da água tratada no local. 
“Antes, precisávamos sair do posto 
para buscar água em outros lugares, 

o que atrapalhava nossa rotina de 
atendimento aos pacientes. Agora, 
com água de qualidade aqui, ficou 
muito mais fácil cuidar das pessoas. 
Isso faz toda a diferença para a saú-
de da comunidade”, ressaltou.

FOTO: TIERS RANGEL
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Clara Egger 
(Estagiária sob supervisão) 

folhadaterradigital@gmail.com

O Serviço de Obras de Maricá 
(SOMAR) divulgou, no último dia 26, 
a pavimentação de três ruas no bairro 
de São José do Imbassaí, em Maricá. 
De acordo com o SOMAR, as ruas São 
Paulo, São Jorge e São José receberam 
o asfaltamento para proporcionar mais 

qualidade de vida e mobilidade urbana 
para os moradores da região. No início 
da mesma semana, a autarquia anun-
ciou que na localidade de Inoã, ruas 
também foram asfaltadas.  

Na publicação, um residente de 
outra região da cidade mostrou que 
gostou do resultado e pediu que a pa-
vimentação também chegue a outros 
bairros. “Muito bom, SOMAR. Agora 
quero ver fazer a antiga rua 53 – Rua 

Alice Máximo de Souza”, pediu um in-
ternauta.

Ainda nesta semana, o SOMAR 
também realizou pavimentação na 
Rua Fernando Mendes, na comunida-
de do Risca Faca, em Inoã. Segundo 
a autarquia “Com a via asfaltada, os 
transtornos com lama e poeira ficam 
no passado, trazendo mais conforto, 
mobilidade e qualidade de vida para os 
moradores”.

População de Rio Bonito, 
Silva Jardim e Tanguá 
registra leve crescimento, 
aponta IBGE

Lívia Louzada
folhadaterradigital@gmail.com

Os municípios de Rio Bonito, Tanguá e 
Silva Jardim registraram leve crescimento 
nos últimos 12 meses. Isso é o que aponta 
a Estimativa das Populações 2025, divul-
gada no último dia 28, pelo Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Estatística (IBGE). 
Segundo os dados, as cidades seguem a 
tendência do Estado do Rio de Janeiro, que 
de acordo com o levantamento, na data de 
referência de 1º de julho de 2025, chegou 
a 17.223.547 milhões de habitantes, um 
acréscimo de 0,02% na comparação com o 
ano anterior. A estimativa revela que mais 
de 60% dos moradores do Estado vivem 
em apenas sete municípios.

Segundo a Estimativa de Populações 
feita pelo IBGE, em Rio Bonito, a popula-

ção passou de 59.113 habitantes em 2024 
para 59.126 em 2025, um aumento de ape-
nas 0,02%. Já em Silva Jardim, a variação 
foi ainda menor: de 22.026 para 22.028 ha-
bitantes, crescimento de cerca de 0,009%, o 
que representa apenas dois novos morado-
res em um ano. Em Tanguá, a população 
subiu de 32.858 para 32.865 habitantes, 
crescimento estimado em 0,021%.

Apesar de positivos, os números reve-
lam um ritmo de crescimento populacional 
quase estagnado nos três municípios, refle-
tindo uma tendência estadual de baixa ex-
pansão demográfica. Fatores como migra-
ção, dinâmica econômica e queda nas taxas 
de natalidade podem ajudar a explicar esse 
cenário.

Mais habitantes
A maior taxa de crescimento do Esta-

do, em comparação com 2024, foi de 0,2%. 
Ela foi registrada em Armação dos Búzios, 
com 42.527 habitantes; Casimiro de Abreu 
(48.636); Rio das Ostras (168.455); e Mari-
cá (212.470). 

No ranking dos municípios do Rio, 
seis têm menos de 10 mil habitantes: Ma-
cuco (5.602), São José de Ubá (7.318), Laje 
do Muriaé (7.584), São Sebastião do Alto 
(7.993), Comendador Levy Gasparian 
(9.048) e Rio das Flores (9.267).

Municípios com maiores 
populações do Estado

A Estimativa da População 2025 
aponta ainda que 63,3% dos moradores 
do Estado vivem em apenas sete cidades. 
A cidade do Rio de Janeiro com 6.730.729 
é a mais populosa do Estado e a segunda 
capital em número de habitantes no Brasil. 

Desconsiderando as capitais, o Rio possui 
seis municípios entre as 26 cidades bra-
sileiras com mais de 500 mil habitantes: 
São Gonçalo (960.196), Duque de Caxias 
(866.225), Nova Iguaçu (843.220), Campos 
dos Goytacazes (519.259), Belford Roxo 
(518.384) e Niterói (516.787).

De acordo com o gerente de Estudos 
e Análises da Dinâmica Demográfica do 
IBGE, Marcio Minamiguchi, a tendência 
de crescimento da população é cada vez 
menor. “Os resultados mostram uma desa-
celeração, o que já era indicado pelo Censo 
2022 e pelas Projeções da População, am-
bas pesquisas realizadas pelo IBGE”, avalia

O que é Estimativa das 
Populações e como são feitas?

As estimativas populacionais muni-
cipais são fundamentais para o cálculo de 

indicadores econômicos e sociodemográ-
ficos nos períodos intercensitários e é um 
dos parâmetros utilizados pelo Tribunal 
de Contas da União no cálculo do Fundo 
de Participação de Estados e Municípios.

De acordo com o IBGE, “as populações 
dos municípios foram estimadas por méto-
do matemático, que tem como principais 
parâmetros a tendência de crescimento 
dos municípios, delineada pelas populações 
municipais captadas entre os dois últimos 
Censos Demográficos (2010 e 2022) e a 
projeção populacional da Unidade da Fe-
deração a que pertence o município. As 
estimativas municipais de população tam-
bém levam em consideração as alterações 
de limites territoriais que tenham ocorrido 
entre os municípios após 2022, bem como 
registros das estatísticas vitais de nasci-
mentos e óbitos”.

De acordo com 
a estimativa 
populacional 
divulgada pelo IBGE, 
Rio Bonito registrou 
um aumeto 
populacional de
0,02% de 2024 
para 2025

FOTO: TIERS RANGEL

SOMAR realiza pavimentação 
em São José do Imbassaí, em Maricá

O trabalho dos 
profi ssionais do 
SOMAR nas ruas 
de São José do 
Imbassaí

FOTO: BERNARDO GOMES

Diego Zeidan lança 
livro sobre Moeda 
Mumbuca de Maricá

O livro “Moedas Sociais – A Mo-
eda Mumbuca de Maricá e outros 
exemplos” –, escrito por Diego Zei-
dan – foi lançado, no último dia 25  
durante a abertura do 24º Congres-
so da Rede Mundial de Renda Bási-
ca (BIEN 2025). Através de dados, 
análises e relatos históricos, o livro 
examina como a Moeda Mumbuca 

passou a movimentar mais de 22% da 
economia local, sendo utilizada por 
cerca de 32 mil famílias em situação 
de vulnerabilidade social. O evento 
também contou com a exibição do do-
cumentário “After Work”, do diretor 
italo-sueco Erik Gandini, que esteve 
presente no Congresso.

A obra apresenta em detalhes a 

trajetória do Banco Mumbuca e 
o funcionamento do programa 
de Renda Básica de Cidadania 
(RBC), criado em 2013 e consi-
derado uma referência mundial. 
Além da experiência de Maricá, a 
publicação também contextualiza 
outras iniciativas de moedas so-
ciais no Brasil, como as adotadas 
em Niterói, Cabo Frio, Petrópolis 
e Macaé – muitas delas inspiradas 
no modelo maricaense.

A escolha de Maricá como 
sede do evento se deve justamente 
ao reconhecimento internacional 
do seu modelo de RBC, que é im-
plementado por meio de moeda 
social, com forte impacto no co-

mércio local e na redução das de-
sigualdades.

Diego Zeidan, um dos autores 
da obra e presidente estadual do 
PT-RJ, destacou a importância 
simbólica do lançamento.

“Fiz questão de lançar o livro 
nesse momento, acompanhando 
o Congresso da BIEN, que é o 
maior fórum mundial sobre ren-
da básica. A Mumbuca representa 
muito do que queremos construir: 
uma nova sociedade baseada em 
dignidade e justiça social. Maricá 
é uma das únicas cidades do mun-
do que implementou a renda bási-
ca por meio de uma moeda social”, 
finalizou.

FOTO: BERNARDO GOMES

A obra analisa os números da economia local
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O prefeito Rodrigo Medeiros é entrevistado em podcast e fala do concurso
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O prefeito de Tanguá, Rodrigo Me-
deiros, anunciou nesta semana a realiza-
ção de um novo concurso público para o 
município. O certame está previsto para 
ocorrer assim que forem concluídos os 
processos seletivos da Guarda Civil Mu-
nicipal (GCM) e da Educação, abran-
gendo diferentes áreas do Executivo. O 
anúncio foi feito durante sua participa-
ção no Strike Podcast, no último dia 20.

Na transmissão, Rodrigo destacou 
os avanços na área de segurança públi-
ca, citando Tanguá como um case de 
sucesso na Região Metropolitana. Ele 
lembrou que a GCM já conta com um 
grupo de elite armado — o primeiro da 
região —, treinado e capacitado para 
atuar em operações estratégicas.

De acordo com dados recentes do 

Instituto de Segurança Pública do Es-
tado do Rio de Janeiro (ISP-RJ), Tan-
guá figura hoje como a cidade com a 
menor mancha criminal da Região Me-
tropolitana, realidade bem diferente da 
registrada em 2020, antes do início de 
sua gestão. O prefeito atribuiu esse re-
sultado à integração entre as forças de 
segurança, investimentos em tecnologia 
e à valorização dos profissionais da área.

A entrevista também abordou te-
mas ligados ao turismo, setor que vem 
ganhando espaço como alternativa 
para o desenvolvimento econômico da 
cidade. Rodrigo mencionou o projeto 
de estruturação da Lagoa Azul, que 
busca transformá-la em um dos princi-
pais pontos turísticos da região, e des-
tacou o sucesso do Circuito da Laranja.

“Atualmente, mais de 100 agências 
de viagem oferecem pacotes para o Cir-
cuito, cujas vagas costumam ser preen-
chidas antes mesmo do encerramento 
do evento”, afirmou. O prefeito também 
ressaltou que a visibilidade alcançada 
pelo projeto tem colocado Tanguá no 
mapa do turismo rural e sustentável do 
Estado do Rio de Janeiro.

Ao longo da conversa, Rodrigo Me-
deiros reafirmou o compromisso de sua 
administração em continuar entregan-
do resultados concretos para a popula-
ção.

“Nosso objetivo é construir uma ci-
dade mais segura, estruturada e atrati-
va, aproveitando nossas riquezas natu-
rais e cuidando das pessoas que vivem 
aqui”, concluiu.

Prefeito de Tanguá anuncia novo concurso 
para diversas áreas da Prefeitura

LUTO

Apoiada pela Prefeitura de Maricá, 
a escola de samba União de Maricá ele-
geu, já na madrugada do último sábado 
(30), o seu hino para o desfile na Série 
Ouro do Carnaval 2026. O samba-en-
redo da parceria de Babby do Cavaco, 
Rafael Gigante, Marcelo Adnet, Hélio 
Porto, Jefferson Oliveira e André do 
Posto 7 foi a escolhida para embalar a 
agremiação rumo ao Grupo Especial 
do carnaval carioca.

A eleição da composição – que será 
a trilha do enredo “Berenguendéns e 
Balanagandãns”, desenvolvido pelo 

carnavalesco Leandro Vieira – aconte-
ceu na quadra da escola, no Camburi. 
A parceria recebeu R$ 100 mil como 
premiação, o maior valor já pago pela 
escola de samba e o valor mais elevado 
entre todas as escolas dessa divisão.

Além da disputa, o evento contou 
com shows do Grupo Clareou e do can-
tor Nego Damoé. Na entrada, foram 
arrecadados alimentos não perecíveis 
que serão doados.

A União de Maricá será a sexta es-
cola a desfilar no sábado de carnaval 
(14/02/2026), na Marquês de Sapucaí.

União de Maricá defi ne 
samba-enredo para o 
Carnaval 2026
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Lívia Louzada
folhadaterradigital@gmail.com

O ex-secretário Municipal de 
Fazenda, Renato Teixeira Poubel Lima, 
faleceu aos 49 anos, no último dia 24. O 
fiscal de tributos da Prefeitura de Rio 
Bonito enfrentava pela segunda vez o 
câncer, mas após lutar intensamente 
contra o avanço da doença, mas ele não 
resistiu. O corpo de Renato foi enterra-
do no Cemitério Parque da Colina, em 
Niterói. Poubel deixa esposa e filha.

Em novembro de 2023, o servidor 

concedeu uma entrevista a reportagem 
da Folha para alertar os homens sobre o 
câncer de mama masculino, que é pouco 
falado. Ele descobriu a doença em 2020, 
durante a pandemia, passou pelo trata-
mento e se recuperou, mas alguns anos 
depois a doença voltou em outra parte 
do corpo, ele chegou a se tratar, mas seu 
corpo não resistiu.

Profissional
Renato Poubel era um profissional 

de destaque em sua área de atuação. 
Além de fiscal de tributos em Rio Boni-

Morre o ex-secretário de Fazenda 
de Rio Bonito, Renato Poubel

CIDADES

FOTOS: REDE SOCIAL Renato Poubel 
era fi scal de 
tributos da 
Prefeitura de 
Rio Bonito e 
enfrentava pela 
segunda vez 
a luta contra 
um câncer

O samba-enredo escolhido animou o público que sambou até o dia seguinte

Clara Egger 
(Estagiária sob supervisão) 

folhadaterradigital@gmail.com

“A melhor homenagem que meu 
filho já ganhou”, disse a mãe de João 
Miguel Oliveira, menino que recebeu 
uma surpresa de aniversário da Guar-
da Civil Municipal de Rio Bonito, por 
meio do Departamento Geral de Trân-
sito (DEGETRAN), no último domin-
go (17). O garoto, de 7 anos, escolheu 
os guardas municipais como tema de 
sua festa, que aconteceu na Praça do 
Green Valley. Logo, os agentes resol-
veram surpreender o rapaz e lhe pre-
sentearam com uma réplica do carro da 
Guarda.

Em entrevista ao Jornal Folha da 
Terra, a mãe de João Miguel, Juliana da 

Conceição Oliveira, contou que a admi-
ração do menino não é só pela Guarda 
Municipal, mas também pela Polícia 
Militar. Ela acredita que o interesse 
tenha começado por conta do avô dele, 
que trabalhou como policial militar na 
cidade.  

“A admiração começou desde que 
ele tinha 5 anos de idade, e não é só 
com a Guarda Civil, mas também pela 
Polícia Militar, pois o finado avô dele 
trabalhou como PM aqui em Rio Boni-
to”, disse Juliana.

Ela também revelou que o filho 
havia convidado todos os guardas que 
encontrava na rua para seu aniversário.  

“Ele ficou muito emocionado com o 
carinho que a Guarda Civil Municipal 
teve com ele, até mesmo antes do dia 
do aniversário, quando falava e convi-

dava os guardas na rua. Até que um 
deles me falou que eles iriam fazer uma 
surpresa para o meu filho no dia do 
aniversário, foi maravilhoso”, explicou 
a mãe de João Miguel.

O comandante do DEGETRAN 
de Rio Bonito, Lucinei Penco, afirmou 
que João Miguel sempre demons-
tra muito carinho com os agentes da 
Guarda Municipal.

“Aqui no município as crianças tem 
muito carinho pela Guarda Municipal, 
seja nas ruas ou nas escolas, sempre 
abraçam os agentes e perguntam sobre 
como funciona nosso trabalho, o que é 
muito prazeroso para nós. E para retri-
buir o carinho que o João Miguel tem 
conosco na rua, decidimos fazer uma 
homenagem em seu aniversário”, con-
tou Lucinei.

Menino de 7 anos recebe 
surpresa de aniversário da 
Guarda de Rio Bonito

O aniversariante João Miguel Oliveira com os guardas civis municipais

FOTO: DIVULGAÇÃO
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to, ele já teve o mesmo cargo nas Pre-
feituras de Nova Friburgo e Tanguá. 
Foi presidente da Associação dos Au-
ditores e Fiscais Tributários Munici-
pais do Estado do Rio e já foi perito 
judicial (Tribunal de Justiça).

Repercussão
Através das redes sociais, várias 

pessoas e órgãos se manifestaram 
após a perda de Renato. A AFIMERJ 
postou em suas redes sociais: “É com 
profundo pesar que anunciamos o fa-
lecimento de nosso eterno fundador 
e presidente Renato Poubel. Nossas 
condolências aos familiares e amigos 
por essa perda irreparável”.

Já a Prefeitura de Rio Bonito, emi-
tiu a seguinte Nota de Pesar: “Com 
profundo pesar, comunicamos o fale-
cimento de Renato Poubel, neste mo-
mento de imensa dor, solidarizamo-
-nos com seus familiares e amigos, 
desejando-lhes força e conforto para 
enfrentar essa perda irreparável. Que 
Renato descanse em paz”.

Colegas de profissão também se 
manifestaram. “Um guerreiro! Que 
Deus o receba de braços abertos. Que 
perda!!! Meus sentimentos a todos os 
amigos e familiares”, postou um audi-
tor fiscal.

FOTO: CLARILDO MENEZES
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Lona na Lua recebe espetáculo ‘Trajetórias’
No último dia 29 de agosto, o Lona na 

Lua Tanguá recebeu o espetáculo ‘Tra-
jetórias: negros e negras na construção 
do Brasil’. Na plateia, além dos alunos da 
instituição, estiveram estudantes da Escola 
Municipal Manoel João Gonçalves.

Antes disso, a montagem foi apresenta-
da em duas escolas públicas da região. No 
dia 27 de agosto, a Escola Municipal Dr. 
Astério Alves de Mendonça, em Rio Bo-
nito, recebeu o espetáculo. Já no dia 28 de 
agosto, foi a vez dos alunos da Escola Jor-
nalista Alberto Torres, de Itaboraí, assisti-
rem a obra. Todas as apresentações foram 
gratuitas e tiveram como foco apresentar 
um espetáculo que trouxe como temática a 
cultura afro-brasileira para alunos de esco-
las públicas e ONGs.

Para o diretor Zeca Novais, esta inicia-
tiva reforça o papel da arte como elemento 
de formação da consciência crítica da socie-
dade.

“No palco, três atores negros dão vida 
a personagens históricos. Considero uma 
obrigação difundir sobre os feitos gigan-
tescos dos personagens do espetáculo. A 
arte que acreditamos tem essa perspectiva 
de deixar um legado de aprendizado para 
crianças e jovens, que estarão replicando 
essas histórias não apenas em sala de aula, 
como também em suas casas”, diz Zeca No-
vais.

Sinopse da Obra:
Dina, Tom e Dé têm que fazer trabalho 

escolar, mas não encontram as informações 

que precisam. Procurando na biblioteca, 
encontram personagens que vão ajudá-los 
na atividade. ‘Trajetórias’ é um espetáculo 
teatral que combina ficção, história e aspec-
tos biográficos para tratar da vida de três 
personagens: os irmãos Antonio e André 
Rebouças e de Enedina Alves Marques. 
Três pessoas negras que construíram suas 
trajetórias profissionais como engenheiros 
de obras importantes no país e nem sempre 
são lembrados por seus feitos. No século 
XIX, os irmãos Rebouças, dois homens ne-
gros nascidos livres, tornaram-se figuras 
influentes e foram engenheiros responsá-
veis por obras de ferrovias e estradas.

‘Trajetórias: negros e negras na cons-
trução do Brasil’ é uma obra escrita por 
Rafael Cal e dirigida por Zeca Novais, que 

O espetáculo foi assistido por alunos de Rio Bonito, Tanguá e Itaboraí

FOTO: ASCOM/LONA NA LUA

valoriza personagens negros e negras 
esquecidos pela história brasileira. 
Contemplado pelo edital Fluxos Flu-
minenses, o projeto é uma realização 
do Governo Federal, Ministério da 

Cultura, Governo do Estado do Rio 
de Janeiro e Secretaria de Estado de 
Cultura e Economia Criativa do Rio 
de Janeiro, através da Política Nacional 
Aldir Blanc.

Clara Egger 
(Estagiária sob supervisão) 

folhadaterradigital@gmail.com

No último dia 23, começaram os Jogos Estu-
dantis de Rio Bonito (JERB) e a primeira moda-
lidade do torneio foi o basquete. As partidas, que 
contaram com a presença de famílias e jovens 

da cidade, aconteceram no Complexo Esportivo 
Bonitão e no Colégio Rio Bonito. Na categoria 
masculina, os alunos do Colégio Estadual De-
sembargador José Augusto C. Rocha Jr conquis-
taram o título. Já na disputa feminina, as campe-
ãs foram as estudantes do Colégio Rio Bonito. 

Na final da categoria masculina, duas esco-
las públicas protagonizaram a decisão. O C.E. 

Jogos Estudantis de 
Rio Bonito (JERB) 2025 
começam com basquete

Desembargador José Augusto 
C. Rocha Jr venceu o C. E. Prof. 
Dyrceu Rodrigues da Costa. Já 
o Colégio Rio Bonito também 
fez parte do pódio, terminando 
na 3ª colocação. 

Enquanto isso, na disputa 
feminina, as alunas do Colé-
gio Rio Bonito conquistaram 
a taça, contra as estudantes do 
Colégio Municipal Dr. Kings-
ton Guimarães de S. Motta. 
Para fechar o pódio, a Escola 
CRIAR ocupou o 3º lugar. 

O secretário de Esporte e 
Lazer, Tiago Bitesnik reforçou 
a importância da prática espor-

tiva na formação dos jovens da 
cidade. 

“O JERB representa a re-
alização de um grande sonho 
coletivo. Sabemos a importân-
cia do esporte na formação dos 
nossos jovens e temos certeza 
de que esses jogos ficarão mar-
cados na vida de cada criança 
e estudante participante. Com 
muito empenho e dedicação, 
estamos promovendo o maior 
JERB da história de Rio Bo-
nito, ampliados com a inclusão 
de mais quatro modalidades 
esportivas, oferecendo ainda 
mais oportunidades de inte-

gração, aprendizado e desen-
volvimento. Agradecemos ao 
prefeito Marcos Abrahão e ao 
secretário de governo Marcos 
Abrahão Filho, que têm dado 
todo o suporte necessário para 
que Rio Bonito siga consoli-
dando sua identidade como a 
verdadeira Cidade do Esporte”, 
afirmou o secretário.

O JERB continua ao lon-
go dos próximos meses, com 
13 modalidades esportivas e 
participação de mais de 2.500 
alunos, de mais de 20 escolas 
do município, de acordo com a 
Secretaria de Esporte e Lazer.
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